
令和 8 年度 第２回 横浜・湘南・北相地区高等学校水泳競技大会  

実施要項 

１ 主催 横浜地区高等学校体育連盟 湘南地区高等学校体育連盟 北相地区高等学校体育連盟 

２ 主管 横浜地区高体連水泳専門部 湘南地区高体連水泳専門部 北相地区高体連水泳専門部 

３ 後援 神奈川県高等学校体育連盟、（一社）横浜水泳協会 

４ 期日 8 月 29 日（土）  開場 7 時 30 分  

５ 会場 横浜国際メインプ－ル（公認５０ｍ×10 レーン）  

６ 競技日程  

１  女子 200m 個人メドレー    ﾀｲﾑ決勝 

２   男子  200m 個人メドレー    ﾀｲﾑ決勝 

３  女子 50ｍ自由形             予選 

４   男子  50ｍ自由形              予選 

５  女子 50m 背泳ぎ                 予選 

６   男子 50m 背泳ぎ                 予選 

７  女子 50m バタフライ         予選     

８  男子 50m バタフライ         予選    

９  女子 50m 平泳ぎ                 予選 

10  男子  50m 平泳ぎ                 予選 

11  女子 4×50m メドレーリレー  ﾀｲﾑ決勝 

12   男子 4×50m メドレーリレー  ﾀｲﾑ決勝 

13   女子  400m 自由形          ﾀｲﾑ決勝 

14  男子  400m 自由形          ﾀｲﾑ決勝 

15   女子  100m 自由形        ﾀｲﾑ決勝 

16  男子 100m 自由形        ﾀｲﾑ決勝 

17   女子 100m 背泳ぎ       ﾀｲﾑ決勝 

18  男子 100m 背泳ぎ       ﾀｲﾑ決勝 

19  女子 100m バタフライ     ﾀｲﾑ決勝 

20  男子 100m バタフライ      ﾀｲﾑ決勝 

21  女子  100m 平泳ぎ       ﾀｲﾑ決勝 

22  男子  100m 平泳ぎ       ﾀｲﾑ決勝 

23   女子 50ｍ自由形北相地区      決勝 

24   女子 50ｍ自由形湘南地区      決勝 

25  女子 50ｍ自由形横浜地区    決勝 

26   男子 50ｍ自由形北相地区       決勝 

27  男子  50ｍ自由形湘南地区    決勝 

28   男子  50ｍ自由形横浜地区    決勝 

29   女子 50ｍ背泳ぎ北相地区       決勝 

30  女子 50m 背泳ぎ湘南地区     決勝 

31  女子 50m 背泳ぎ横浜地区     決勝 

32   男子 50ｍ背泳ぎ北相地区       決勝 

33  男子 50m 背泳ぎ湘南地区      決勝 

34  男子 50m 背泳ぎ横浜地区      決勝 

35   女子 50ｍバタフライ北相地区   決勝 

36  女子 50m バタフライ湘南地区  決勝 

37  女子 50m バタフライ横浜地区  決勝 

38   男子 50ｍバタフライ北相地区   決勝 

39  男子 50m バタフライ湘南地区  決勝 

40  男子 50m バタフライ横浜地区  決勝 

41   女子 50ｍ平泳ぎ北相地区       決勝 

42   女子 50m 平泳ぎ湘南地区      決勝 

43   女子 50m 平泳ぎ横浜地区      決勝 

44   男子 50ｍ平泳ぎ北相地区       決勝 

45   男子 50m 平泳ぎ湘南地区      決勝 

46  男子 50m 平泳ぎ横浜地区      決勝 

47  女子 4×50m フリーリレー  ﾀｲﾑ決勝 

48   女子 4×50m フリーリレー  ﾀｲﾑ決勝 

７ 競技規則 2026 年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に則って行う（公認大会）。 

８ 競技方法 地区別学校対抗とし、総合優勝校の決定方法は以下とする。 

 個人種目ごとに１位８点、２位７点・・・８位１点、リレー種目は１位１６点、２位１４点 

 ・・・８位２点とし、その合計点の最も多い学校を優勝とする。同着の場合は、次の順位を欠位とし、 

得点は欠位の得点を加え等分した得点をそれぞれ与える。 

 総合得点が同じ場合は、以下の順序に従って順位を決定する。 

 ①リレーによる得点の多い学校  ②１位の数の多い学校  ③２位の数の多い学校④入賞数の多い学校 

９ 引率・監督 

１）引率責任者は、校長の認める当該校の職員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学

校教育法施行規則第７８条の２に示された者）も可とする。但し、県高体連会長に事前に届け出る こと。 



２）監督は、校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等） 

に必ず加入することを条件とする。 

１０ 参加資格 

１）選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍する生徒であるこ

と。但し、休学中、留学中の生徒は除く。 

２）選手は、神奈川県高等学校体育連盟に加盟している学校の生徒で、当該競技専門部に登録した者、また 2025

年度(公財)日本水泳連盟競技者登録を完了した者に限る。 

３）チーム編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。 

４）再編統合対象校による合同参加を認めない。 

５）参加する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とする。 

１１ 制限記録 参加制限は設けない。 

１２ 参加種目制限 

  １校１種目２名以内、１名２種目以内とする。（ただしリレー競技は除く）リレー種目は、１校各 1 チームと

する。 

１３ エントリーの仕方 

１）今大会のエントリーは、種目・距離・エントリータイムの他に、クラスの入力がありますので、該当する

地区でエントリーしてください。 

横浜地区→01  湘南地区→02  北相地区→03 

２）オープンで参加する選手は、１）の地区ごとのエントリーはしません。クラスの中に、「オープン参加 04」 

とあるので、そちらでエントリーをしてください。 

※オープン参加とは、本競技に正規でエントリーできない生徒を対象に、１名１種目の参加を認め

る（各校オープンに参加制限はない）。ただし、出場できる種目は 50ｍ、100ｍおよび 200ｍ   

個人メドレーとする。リレーを含む、その他の種目には参加することはできない。また、オープ

ン参加で出場した選手の記録は、全て公認記録となる。 

１４ 参加申込書類 

   １）web-swmsys を利用し、7 月 27 日（月）までにエントリー作業を行って下さい。 

    ２）7 月 31（金）必着で下記の申込書類（web-swmsys より印刷する各帳票）を印刷して郵送してください。 

①学校長認知諸（公印と顧問印を押印） 

②【申込集計表】 ※申込責任者、大会当日の引率者、競技役員名等を必ず入力する 

③【個人種目申込一覧】 

④【リレー種目申込一覧】（リレーエントリーチームのみ必要） 

※郵送は、全て藤沢西高校 石渡哲弥宛に送ってください。 251-0861 藤沢市大庭 3608-2 

１５ 選手１名 ７００円（施設利用として徴収する） 

１６ 振込先 

１）横浜地区の場合：７月 29 日（火）までに下記口座へ振り込んでください。 

横浜銀行 横浜駅前支店(383) 普通預金 口座番号 6326031  横浜地区高体連水泳専門部 

振込人名義（ご依頼人）学校番号（5 ｹﾀ:１４○○○）+ 学校名 

２）湘南地区の場合：大会当日に集めます。詳しくは湘南学園の川口先生から連絡があります。 

３）北相地区の場合：７月 29 日（火）までに下記口座へ振り込んでください。 

 ※参加費についての問い合わせ：厚木高校 西井礎竹 

１７ その他  本大会は保護者を入れての開催をする。詳細は２次要項（8 月 24 日（月））で掲載する。 

横浜銀行 南林間支店(622) 普通預金 口座番号 6051795  北相地区高等学校体育連盟水泳

専門部 振込人名義（ご依頼人）学校番号（5 ｹﾀ:１４○○○）+ 学校名 


